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ma prebytek energie



Z obsahu

Miss aerobik

Novy roboticky systém v UVN

z roku 2014 odplynulo jenom par dni
a je tedy jesté témér cely pred nami.
Pro nas, obyvatele Prahy 6 pfinese -
alespon doufejme - zklidnéni tim, ze
po dlouhé radé let snad prestane byt
nase méstska cast obfim stavenistém
tunelu Blanka a také prodlouzeni
metra. Mozna se po le-
tech dockame i parko-
vacich zon. Ale netéSme
se predcasné. Jednak ne-
splnénych a posunutych
terminu a slibt jiz bylo vice
nez dost, jednak uvidime, co
zprovoznéni vSech tii jmenovanych
projektii nakonec realné pfinese.

Nezapomenme také, ze zacnou
dalsi stavby, sice pouze lokalni, ale
zejména kontroverzni Ledni med-
véd na Vitézném namésti budi vasné
a otazky, zda nevratné neznici Engelo-
vu koncepci centralnich Dejvic a jejich
genius loci.

Skondi dvé vytvarné soutéze na
sochy v Praze 6 a méli bychom se do-
zvédét, jaka bude podoba pomniku
Marie Terezie v parku Prasny most pfi
ulici Milady Horakové a plastiky Zofie
Chotkové v blizkosti Pisecké brany.

V letosnim roce nas cekaji troje
volby: komunalni, do jedné tretiny
Senatu a do Europarlamentu.

Editorial

Rok 2014 je Rokem ceské hudby.
Ale také napfiklad Rokem krystalo-
grafie.

Predsednictvi Evropské unie se
na pul roku ujalo Recko, ve druhém
pololeti je vystrida Italie, LotySsko

zacne uzivat euro (stane se tak

jiz 18. statem eurozodny)

a Ceska republika oslavi

10. vyroci svého vstupu
do EU.

Z velkych sportovnich
udalosti nas cekaji XXII. zim-
ni olympijské hry v ruském

Sodi (7. - 23. Gnora) a Mistrov-
stvi svéta ve fotbale v Brazilii (13. 6.
-13.7.).

V Cesku zacal od pocatku roku
platit novy obcansky zakonik, coz je
zalezitost tykajici se kazdého, ale ne
kazdy to vi.

Kulatych vyrodi bude letos dost
a dost. Uplyne 100 let od zacatku
1. svétové valky (a 75 let od zacatku
té druhé), ale také 100 let od ote-
vieni Panamského praplavu. Pred
25 lety, tedy pred ctvrtstoletim padla
v tehdejsim vychodnim Némecku
Berlinska zed, u nas v listopadu
zacala sametova revoluce a jenom
par tydni po ni byl zvolen pre-
zidentem Vaclav Havel.

100 let uplyne od narozeni celé
fady osobnosti ¢eské kultury: spiso-
vatele Bohumila Hrabala, dirigenta
Rafaela Kubelika nebo reziséra Alfré-
fa Radoka. Pred 100 lety se narodily
i herecky Hana Vitova a Lida Baarova,
které jsou dnesnim divakiim znamé
zejména z filmi pro pamétniky. O to
vice prekvapi, Zze stejné stoleté vyro-
¢i narozeni si pfipominame i u Josefa
Hlinomaze, ¢i u francouzského komi-
ka Louise de Funése, kterého bereme
takrka za soucasnika.

Letos$ni srpen bude zvlastni a za-
jimavy v tom, Ze prozijeme celkem
pét patku, pét sobot a pét nedéli
pouze v priibéhu tohoto jediného
mésice. Podle nékterych udaju ko-
lujicich po internetu se pry takova
situace v srpnu opakuje jenom jed-
nou za 823 let. Mé dcefi to nedalo
a trochu poditala. Jen tak z hlavy
dospéla k tomu, ze stejné to zase
bude v srpnu roku 2025. Co z toho
plyne? Staré znamé,, diivéruj, ale pro-
véiuj” a pouzivat vlastni hlavu. Tak
na to nezapomeiime ani po cely ten-
to rok.

Pieji vam, mili ctenafi, do roku
2014 hodné zdravi, Stésti a opti-
mismu!

Jifi Hruska
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CiM ZIJE PRAHA 6

Zpravy z Mestskeé casti

Praha 6 ma sedmé partnerské mésto: slovensky Ruzomberok

utery 3. prosince 2013 kratce po desaté hodiné
dopoledne ziskala méstskd cast Praha 6 své uz
sedmé zahrani¢ni partnerské mésto - slovensky Ru-
zomberok. Memorandum o pratelstvi a spolupraci po-
depsali v budové radnice Marie Kousalikova, starostka
Prahy 6 a Jan Pavlik, primator Ruzomberku. ,Mésto
RuZomberok je uz sedmym zahrani¢nim partnerskym
méstem méstské casti Praha 6. Jsem velmi rada, Ze pra-
vé na Slovensku, ke kterému mame stale nejbliZe, je to
mésto, ve kterém je velky prostor pro spolupraci v ob-
lasti sportu, kultury a Skolstvi. Moc se na nasi vzdjem-
nou spolupréci tésim,” fekla Marie Kousalikova.

JVelmi si toho vazim. Pocinaje dneskem zaciname
psat novou kapitolu vzdjemné spoluprdce a vérim, Ze

bude Uspésna,” fekl Jan Pavlik. Partnerskd mésta ma
méstska ¢ast Praha 6 vedle Slovenska také v Italii, Ra-

kousku, Némecku, Francii, Rusku a Chorvatsku.

Praha 6 spousti jako prvni v CR unikatni projekt, SKOLA NA DOTEK”

Tablety pro desitky ucitell a tisice
7ak0. Presné tak vypadd unikatni
projekt méstské &asti Praha 6 ,Sko-
la na dotek” Ten koncem listopadu
radnice spustila v Zakladni skole Emy
Destinnové. Praha 6 je prvni radnici
v Ceské republice, ktera postupné vy-
bavi tablety a specidlnimi u¢ebnami
vsech svych 15 zékladnich skol. Zapla-
ti za néj 10 miliond korun. Pfispévek
radnice bude maximalné 90 procent,
zbytek hradi Skola z vlastnich penéz.
To bude 3koly motivovat k tomu, aby
i za své penize mély co nejkvalitné&;jsi
vyuku. Pocita se s tim, Ze cely projekt
bude dokoncen v zafi 2014. ,Vyuka
pomoci tabletd a dalSich technolo-
gii ddvéd Skoldm obrovské moZnosti.
JenZe déti a casto ani ucitelé je neumi
dost dobre vyuzit. To chceme nasim
projektem zménit, jsme prvni radnici,
ktera tablety do $kol masové zavadi,
protoZe vime, Ze je déti pouZivaji stile

Castéji a mozna ani netusi, Ze mohou
byt u¢ebnicemi 21. stoleti. Ucel vyuZi-
ti dotykovych zafizeni z projektu Sko-
la na dotek si stanovuje kaZzda Skola
podle svych pedagogickych zamért
a profilaci, nékteré se napr. chystaji
vyuZivat nové pocitace jako jazyko-
vé laboratore, jiné na podporu tech-
nickych a prirodovédnych predmé-
tt a mnoha dalsich,” fekl Ondrej Balat-
ka, radni Prahy 6 pro Skolstvi a vzdé-
lavani.

V prvni fadé se musi s témito tech-
nologiemi naucit dobfe pracovat uci-
telé. Pravé v rdmci projektu budou vy-
uzivat dostupné vzdélavaci materialy
pro potfeby vyuky, v idedInim pfipadé
i takové materidly vytvaret a zaclerio-
vat je vhodnym zplsobem do vyuky.
V zapojeni modernich technologii
do vyuky vidi Balatka jesté jeden dU-
lezity efekt: ,Jednim z ukol soucas-
né skoly je boj se socidlni stratifikaci.

K nastoleni rovnosti sanci musi vést
i zpfistupnéni digitalnich technolo-
gii vSem Zakam, nikoli pristup pouze
téch, kteri se k nim dostanou vlivem
ekonomicky silnéjsiho rodinného za-
zemi"

Nékolik malo pfiklad( uvadi mluv-
¢i Prahy 6 Adam Halmosi: ,Programi
pro tablety je fada. Nékteré umozni
détem virtudini prochdzku starym Ri-
mem, jiné jim ukaZou, jak tepajicim
srdcem protéka krev. Ve fyzice pak né-
které programy umoZzni natocit na vi-
deo jedouci auto a spocitat jeho rych-
lost." Dodavatele samotnych pfistrojl
si vybere kazda skola zvlast prostied-
nictvim vybérového fFizeni. Radnice
Prahy 6 pak vypsala jednu souhrnnou
vefejnou zakdzku na poskytovatele
vzdélavacich aktivit a metodické pod-
pory pro viechny pedagogy zapojené
do projektu, jehoz vitézem se stala
spole¢nost Boxed, s.r.o.




J9

CiM ZIJE PRAHA 6

Zpravy z Méstskeé casti

C h aritativni drazba sedmi vanoc¢nich stromki a uni-
katnihokalendafre vynesla celkem 397 tisickorun.
Zndmé osobnosti Prahy 6 pro kalendéf fotografoval Ja-
kub Ludvik.
Vanocni stromy, které se drazily tradi¢cné v Pisec-
ké brané, zdobili spole¢né se starostkou Prahy 6 na-
priklad zastupci Dejvického divadla, Divadla Spejbla

a Hurvinka, here¢ka Zlata Adamovska nebo partnerského
mésta Prahy 6 - slovenského Ruzomberoku. ,Vysledek draz-
by je uzasny. Moc dékuji vsem, ktefi se ztcastnili a nevdhali po-
moci potfebnym,” fekla Marie Kousalikova, starostka méstské
¢asti Praha 6. Vybranou ¢astku za stromky a kalendaf rozdé-
lila mezi Domov svaté rodiny v Liboci a Domov sv. Karla Bo-
romejského v Repich.

Metro A pojede z Dejvické do Motola asi az na prelomu let 2014 a 2015

rodlouzeny usek metra A do Motola bude zprovoznén o tfi

mésice pozdéji nez se planovalo, tedy az na prelomu let 2014
a 2015. Vyplyva to ze zpravy o postupu realizace stavby, kterou
na svém zasedani projednali zastupitelé hlavniho mésta. Stavba
zacala v roce 2009 a vyjde na 22,5 miliardy korun. V materialu je
uvedeno, Ze posledni prace na technologické ¢asti stavby budou
dokonceny v listopadu 2014. Podle pGvodniho pldnu mélo met-
ro v prodlouzeném Useku jezdit jiz posledni tfi mésice letosniho
roku. Radni pro dopravu Jifi Pafizek fekl, Ze mésto chce po do-
pravnim podniku zpracovat analyzu, v které bude uvedeno, zda

a z jakého duvodu se zprovoznéni metra zpozdi a pfipadné kdo
za to nese vinu. Dosud za zhruba 3estikilometrovy Usek mésto
podle materidlu obdrzelo a odsouhlasilo faktury za zhruba 10,47
miliardy korun, z toho za stavebni ¢ast to je 9,27 miliardy korun.
Celkové néklady budou 22,5 miliardy. Délnici v sou¢asné dobé
v rdmci stavby napfiklad v Useku mezi Dejvickou a Bofislavkou
armuji stény nebo buduji odvétravaci komin a,probiha pfiprava
na betondaz prechodu mezi hloubenou a razenou ¢asti”. Ve stani-
cich Nadrazi Veleslavin a Petfiny zase betonuji podlahy a délaji
omitky a Stuky.

raha 6 daruje 300 tisic korun na
bustu armadniho generala T. Sed-
lacka. Starostka méstské ¢asti Praha 6
Marie Kousalikova predala sek v hod-

noté 300 tisic korun pro Spolecenstvi
pratel armadniho generala Tomase Sed-
lacka, posadka Praha o.s. veliteli Posad-
kového velitelstvi Praha plukovnikovi
gst. Ing. Milanu Virtovi. Penize budou
pouzity na projekt busty ¢estnému pfi-
slusnikovi Posadkového velitelstvi Praha
a ¢estnému obcanovi MC Praha 6 ar-
madnimu generalovi Tomasi Sedlackovi.
Slavnostniho predani $eku se zlcastnila
také Olga Lopaurova, partnerka Tomase
Sedlacka. Armédni generdl Tomas Sed-
lacek patfi nejen k nejvyznamnéjsim

postavam nasich narodnich vojenskych
tradic, fadi se zaroven i mezi nejvy-
znamnéjsi osobnosti nedavné minulosti
nasi méstské ¢asti. Tomas Sedlacek ze-
miel 27. 8. 2012. Ackoliv se slavnostni
odhaleni sochy planuje az na srpnové
vyroci generdlova Umrti, podoba bus-
ty je jiz hotova. Vytvofil ji student Aka-
demie vytvarnych uméni v Praze Petr
Lacina. Jméno kazdého, kdo na ucet
2100476240/2010 posle penize, bude
zapsdno na pisemnostech uloZenych
ve schrance uvniti pamatniku.
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Zpravy z Mestskeé casti

edmy roénik soutéze o NEJTISSIHO

DOPRAVCE na Letisti Vaclava Havla
Praha ma své vitéze. V kategorii proudo-
vych letadel se podafilo obhdjit titul z roku
2010 spolecnosti Aeroflot Russian Airlines,
v kategorii vrtulovych letadel létaly nejti-
$eji stroje Ceskych aerolinii. Tradi¢ni ceny
v podobé sklenénych vlastovek predali
vitézim koncem listopadu zastupci obou
organizator(l — mistostarosta Méstské cas-
ti Praha 6 René Pekarek a vykonny feditel
LetiSté Praha, a. s., pro rozvoj a spravu ma-
jetku Jifi Kraus. Slavnostni vyhlaseni obo-
hatili svym hudebnim vystoupenim Zici ze
Zakladni umélecké skoly StodUlky. Soutéz
zaméfena na budovani pozitivniho vztahu
k okoli letisté nazvana NEJTISSI DOPRAV-
CE byla jiz po sedmé vyhlasena Letistém
Praha ve spolupraci s Méstskou ¢asti Pra-
ha 6. Hlavni myslenkou klani je motivace
leteckych spole¢nosti k vstficnému pfistu-
pu k Zivotnimu prostfedi a pfimému okoli
letisté. Soutéz probihala v nejintenzivnéj-
sim leteckém obdobi, tedy od poloviny
kvétna do fijna mezi leteckymi dopravci,
ktefi na prazské letiSté létaji nejcastéji.
K vyhodnocovani soutéze slouzil monito-

rovaci systém ANOMSS, ktery kontinudlné
méfi hluk z leteckého provozu. Stejné jako
v minulém roce se i tentokrat do hodno-
ceni zahrnul monitoring vedlejsi vzletové
a pfistavaci drahy 12/30, kterd byla s ohle-
dem na realizaci generalni opravy vyu-
zivdna vice nez ve standardnim obdobi.
~Smyslem soutéZe Nejtissi dopravce bylo
predevsim zlepsit kvalitu Zivota a bydleni
obcant Prahy 6 v okoli letisté. Jsem rdda,
Ze letecké spolecnosti byly diky této souté-
Zi uz sedmym rokem motivovany k pouZi-
vani novych tissich letadel. Oceriujeme ty
dopravce, kteri respektuji hygienické limity
a zdroven se snazi také svym provozem byt
ohleduplni k obcanuim, kteri v okoli letis-
té Ziji. Jde o soutéz, prostiednictvim které
ocenujeme letecké spolecnosti za snahu
o sniZzeni hluku z letadel a za moderni-
zace jejich vzdusné flotily,” fekla Marie
Kousalikova, starostka méstské casti Pra-
ha 6. Podrobna pravidla soutéze NEJTISSI
DOPRAVCE 2013, konec¢né pofradi souté-
zicich leteckych spolec¢nosti i jednotlivé
pribézné meési¢ni vysledky jsou zverej-
nény na internetovych strankach letis-
té www.prg.aero v sekci Vztahy s okolim.

U zavirka Evropské ulice mezi Gym-
nasijni a Vitéznym naméstim
nekonci. Mélo byt sice jiz hotovo, kom-
plikace na stavbé vsak uzavirku pro-
tdhnou az do kvétna letoSniho roku.
Prace na opravé izolaci stanice met-
ra Dejvickd totiz potrvaji déle, nez se

Cekalo. Kdyz firma, ktera prace provadi,
odkryla starou vozovku, zjistila, ze pod
ni bylo Uplné néco jiného nez pred-
pokladal plvodni projekt. Jakmile se
ovsem otevie uzavieny Usek Evropské,
délnici zavfou na dalsi Ctyfi mésice
opacny smér.

Recapitulation of 2013

As another year passed, | thought | would recap
what | think were the most important events that
occurred in the US last year.

5) Scientist clone human stem cells. Humans are
one step closer to cloning other humans. While this
discovery has restarted the ongoing ethical debate
it has also made researching stem cell therapies far
easier and more ethical.

4) The Snowden Affair. When Eric Snowden
released the documents he stole about NSA's
Prism program, he exposed what many people
had long suspected. Branded a traitor, Snowden
has single handedly pulled back the curtain on the
largest spy organization in the world.

3) Iran nuclear deal. While only in its first steps,
the deal with Iran has a chance to fundamentally
change US / Middle East relations. If successful,
diplomacy (not war) will have brought Iran back
into the family of nations.

2) Obama Care. Despite its flawed roll out,
the US has finally implemented the beginning
of universal health care. As the only western society
without universal health care, Obama Care has
the potential to fundamentally change the fabric
of American society.

1) Government inaction. A year after the horrible
event at Sandy Hook elementary school, the US
government has done very little to address gun
violence which claims over 30,000 American
lives every year. Whether it's the inability to pass
a budget or reach a consensus on gun violence,
the failure of the US government to act is, in my
opinion, the single most important event of 2013.

Vocabulary:

occur = objevit se, vyskytnout se
stem cell = kmenova burika
ongoing = pokracujici, nepretrzity
release = vydat

expose = odhalit, odkryt

suspect = tusit

brand = oznacit

traitor = zradce

spy = $pién

fundamentally = podstatné, zasadné
flawed = Spatny, chybny

fabric = struktura, usporadani
inaction = necinnost

pass a budget = schvalit rozpocet

Vase jazykova intenzivni péce
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Ueleostyyy

miss aerobik LENKA KOCIANOVA

ma prebytek energie

eni miss jako miss. VSechny musi

byt pékné, jinak by nemohly byt
kralovhami krasy, ale nékteré si za-
slouzily svoji korunku nejen diky
svym puvabiim, ale také néc¢im navic,
napfriklad sportovnim vykonem. Mezi
ty, které vedle vnadnych krivek maji
i dalsi prednosti, patfi devatenactile-
ta LENKA KOCIANOVA - Miss aerobik
2013. V listopadu uplynulého roku
vyhrala 17. ro¢nik soutéze krasek spo-
jujici paivab a sport. Na dvanact divek,
které postoupily do celorepubliko-
vého findle, cekaly béhem slavnost-
niho vecera ctyri discipliny: spolecna
i vlastni sestava aerobiku, promenada
v plavkach, promenada ve spolecen-
skych Satech a konverzace se znamou
osobnosti.

Lenka Kocianova je také mistryné
Evropy v mazoretkovém sportu z roku
2011. Pasobi i jako roztleskavacka pfi
zapasech domacich hokejistii na zim-
nim stadionu v Hradci Kralové.

@ Miizete se nasim ¢tenaiiim predsta-
vit?

Jmenuiji se Lenka Kocidnova, je mi 19
let a bydlim v Bfize. Studuji ¢tvrtym rokem
na obchodni akademii v Hradci Kralové.
® Jak dlouho se vénujete aerobiku?

K aerobiku mé privedli rodice na za-
kladni skole, kdyz mi bylo asi 7 let.
Po dvou letech navstévovani krouz-
ku na zakladni skole jsem prestoupila
do aerobikového klubu AC HIP HOP Hra-
dec Kralové. Byla jsem ¢lenkou zavodni-
ho tymu, ale po dalsich dvou letech se mi
vice zalibilo byt soucasti tymu, ktery cvici
s nacinim POM-POM, tedy néco jako roz-
tleskavacky. Tomuto cviceni se vénuji do-
dnes, tedy uz 8 let.
® Je aerobik narocny sport?

Existuje nékolik druhl aerobiku
a kazdy z nich je jinak naroc¢ny. Podle
mého nazoru patii mezi ty nejnarocnéj-
$i gymnasticky aerobik. Soucasti tohoto
cviceni jsou zejména silové prvky, které
jsou velmi naroc¢né. Divky tak museji mit
velky rozsah a flexibilitu. Tento druh ae-
robiku jsem nikdy nezkusila, ale velice se
mi libi a obdivuji ty, které ho cvici.

® Co se Vam na ném nejvice libi?

Miluji pohyb a hudbu. A na aerobiku
se mi nejvice libi pravé to, Ze spojuje tyto
dvé véci dohromady. Clovék si pfi tomto
sportu mUize zarelaxovat, ale i poradné
se zapotit. Udrzi vas v dobré kondici a je
skvély na hubnuti a tvarovani postavy.
® Na jakou hudbu cviéite nejradéji?

Nejradéji cvi¢cim na takovou hudbu,
kterda mé dokaze poradné nabudit a pri
které ze sebe dostanu maximum. Nej-
lepsi je, kdyz je pisnicka s néjakym
chytlavym textem a ja si ji mohu zpivat.
Na to jsou vyborné starsi pisnicky tfeba
z 80. let.
® A kterou hudbu nejradéji poslou-
chate?

Hudbu nejcastéji posloucham pfi jiz-
dé autem, nebo kdyz jedu do 3koly auto-
busem. Nemdm zadny vyhranény vkus.
Nejcastéji posloucham to, co se mi nejvic
libi ze soucasné hudebni scény, ale po-
kud bych si méla vybrat nejoblibenégjsi
zanr, tak by to byla popova hudba.
® Kdo Vas do soutéze Miss aerobik
prihlasil?

Byla to vlastné nadhoda. Do souté-
Zze mé prihlasily moje maminka a teta.
V den konani regionalniho kola v Hradci
Kralové jsem méla na této akci vystou-
peni s tanecni skupinou Cheeky Cheer-

ky. Mamka s tetou soutézily v kategorii
Missis aerobik a jelikoz tato kategorie
cvitila s tou hlavni, dostaly napad, ze
bychom mohly cvicit vSechny. A tak Sly
a prihlasily mé do soutéze na posled-
ni chvili. Ani jednu z nas nenapadlo, ze
budu mit takovy uspéch.

® Jak dlouho jste se pfipravovala
na finale?

Na listopadové findle jsem se pfipra-
vovala jiz od ¢ervna, kdy v Praze probéh-
lo semifindle. Od té doby jsem absolvo-
vala nékolik soustfedéni, kterych jsem se
zUcastnila jako jedna z dvanicti finalis-
tek Miss aerobik 2013. Na soustifedénich
jsme trénovaly spole¢né choreografie
na plavky, 3aty a Uvodni sestavu s Te-
rezou Janousovou-Puchtovou. S Jirkou
Gruntorddem jsme se ucili spole¢nou
aerobikovou sestavu a s dals$imi choreo-
grafkami, vcetné finalistek predeslych
ro¢nikd Miss aerobik, jsme zdokonalova-
ly nase individualni sestavy.
® Jak program finale soutéze vypa-
dal?

Celé findle vrcholilo zavére¢nym vy-
hldsenim vitézek kategorii Miss a Mini-
Miss. Jednotlivé discipliny téchto katego-
rii byly prolozeny péveckymi a tane¢nimi
vystoupenimi. Cely slavnostni findlovy
vecer byl zahdjen aerobikovou sestavou
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Barbory Cernoskové, nasledovala ta-
necni sestava, poté aerobik, rozhovory,
plavky, Saty a nakonec vyhlaseni. Cely
program trval 3 hodiny a divaci se jisté
méli na co divat.

® Co pro Vas v soutézi bylo nejtézsi
a co nejlehdi?

Nejtézsi bylo asi pfekonat tu trému,
kdyz mluvim pred lidmi. Nejsem typ ¢lo-
véka, ktery se rad predvadi na vefejnos-
ti a ma velké proslovy, takze kdyz jsem
délala néjaké rozhovory apod., tak jsem
nebyla moc ve své kdzi. Co bylo nejlehci,
asi nejde Fict. VSechno jsme musely pilné
natrénovat, aby vysledek byl takovy, jaky
byl. Rozhodné nejlepsi bylo, kdyz jsme
mély volno, mohly jsme jit do bazénu,
do vifivky..., nebo kdyz jsme si mohly
zahrét Laser game. Pii téchto aktivitach
jsme si vzdycky odpocinuly a uzily siiné-
jakou zébavu.
® Sestavuy, kterou jste predvedla, jste
si vymyslela sama, nebo Vam s ni né-
kdo pomahal?

Moje individudlni sestava prosla né-
kolika zménami, ale UpIné prvni podobu
mi vymyslela Katefina Marvanova, ktera
je moje kamaradka. Jsem ji vdécna, ze
mi se sestavou tak pomohla, protoze ja
na takové véci moc nejsem. Béhem sou-
stfedéni, kterd jsme mély, se ta sestava
trosku poupravila, s ¢imz mi pomohly
choreografky z tymu Miss aerobik.
® Koho jste si vylosovala v discipliné
Konverzace se znamou osobnosti? Jak
jste rozhovor zvladla?

Na rozhovor se zndmou osobnosti
jsem si vylosovala Antonina Panenku.
Je to pro mé velkd osobnost a byla jsem
velmi rada, Ze jsem se s nim mohla setkat
osobné. Myslim si, Ze jsme to zvladli dob-
fe, lidé se smali a tleskali, coz mi udélalo
velkou radost, protoze jsem z toho byla
dost nervézni. Kdyz se na to podivam
zpétng, tak jsem se nemusela vibec bat
a s panem Panenkou bych si popovidala
znova, byl bajecny.
® Kdo jesté byl v nabidce? Prala jste si
vylosovat nékoho urcitého?

Na vybér byli herci, zpévaci, ale pre-
devsim sportovci. To, kdo bude v osudi,
jsme do posledni chvile nevédély, takze
jsme ani nemély 3anci uvaZzovat o tom,
koho bychom chtély nejvice. Ale vim,
ze jsem moc chtéla sportovce, coz se mi
také splinilo.
® Jakou volnou disciplinu jste si zvo-
lila?

Volnd disciplina byla pro vsechny
prfedem urcenad.Vzhledem k tomu, Ze jde
predevsim o aerobik, bylo nasim ukolem

pfipravit si vlastni volnou sestavu. V té
jsme mély predvést co nejvice z toho, co
umime.

©® Méla jste trému?

Dva dny pred findle jsme trénovaly
od rana do vecera.V nedéli byla general-
ka, pfi které jsem byla trochu nervézni.
Kdyz ale pfislo ocekévané finéle, nako-
nec jsem tak moc nervézni nebyla. Byly
okamziky, kterych jsem se obdvala, ale
byla jsem spise klidnd a snazila si to uzit.
® Co pro vas titul Miss aerobik zname-
na?

Musim fict, ze kromé velké spousty
gratulaci a blahopfani zatim neregist-
ruji vétsi zmény. Je to krasna véc, ziskat
takovy titul, ale myslim, Ze jsou na svété
dilezitéjsi véci. Tak ¢i onak véfim tomu,
Ze se mi naskytnou nové moznosti
do budoucnosti.
® Co vie jste za své prvenstvi ob-
drzela?

Dostala jsem krasné ceny, ze kterych
mam velikou radost. Je to naptiklad se-
daci souprava od spolecnosti Jamall,
zahraniéni zajezd od Cedoku, ale jedno-
znacné nejlepsim darkem je automobil
zapUj¢eny na rok od spole¢nosti Prerost
a Svorc auto. Z toho mam velkou radost,
uz s nim jezdim a je skvélé. Doufam, ze
najeté kilometry budou bez nehod.
® Odrazi se titul Miss aerobik na Vasi
kariére?

Momentdlné se snazim soustiedit
predevsim na 3$kolu, protoze mé ceka
maturita. Po dokonceni stfedni Skoly
bych rdda na Vysokou $kolu ekonomic-
kou do Prahy a pak se uvidi, co pfijde. Z&-
roven cely rok budu jezdit Miss Aerobic
tour 2014.
® Absolvovala jste jiz nékdy néjakou
soutéz krasy?

Pokud nepocitdm tdborovou miss,
tak jsem se nikdy podobné soutéze ne-

zucastnila. Nikdy mé to nijak neldkalo,
ale jsem hrozné rada, Ze jsem mohla
néco takového prozit. Ten pulrok byl
skvéld zkusenost. Mdm spoustu krasnych
vzpominek a zazitk( a urcité bych to do-
porucila i ostatnim divkam.

® Piemyslite, ze byste se zucastnila
néjaké dalsi soutéze Miss?

Zatim nad ni¢im takovym nepremys-
lim. Jestli se to vyvine jinak, to se teprve
uvidi. Minuly rok mé chtél muj pfitel pfi-
hlasit do Ceské miss, ale nakonec z toho
seslo a nevim, zda bych se chtéla pfihlasit.
® Laka Vas kariéra modelky?

Kariéra modelky by mé lakala, jen tak
na zkousku. Mozna néjaka prehlidka a fo-
ceni, ale Zivit bych se tim nechtéla. | kdyz
je velice lakavé to cestovani, poznavani
se s riznymi lidmi. Ale cetla jsem par
¢lankd o modelingu a mnohdy to neni
tak rizové a dokonalé, jak se na prvni po-
hled zda. Navic by mé nebavilo se dlou-
hé hodiny usmivat do objektivu.
® V ramci soutéze jste spolu s ostatni-
mi finalistkami nafotily kalendar Miss
Aerobic 2013. Bylo to narocné? Jaka
byla spoluprace s fotografem?

To je pravda. Kalendar nafotil znamy
fotograf Jakub Ludvik. Spoluprace s nim
byla velice zajimava a myslim, ze snim-
ky, které nafotil, maji néco do sebe. Mam
z toho kalendare opravdu velkou radost.
Pro mé osobné ale foceni ndrocné nebylo,
fotila jsem se velice kratkou dobu a mys-
lim, Ze i pro ostatni divky to byl spiSe pfi-
jemny zazitek nez naro¢nd povinnost.
® Chtéla byste se vénovat aerobiku
nebo sportu obecné i profesné?

Nic takového zatim neplanuji, ale
pokud by se néjakd nabidka naskytla,
tak bych ji urcité peclivé zvazila. Pokud
by se naskytla pfilezitost délat lektorku,
asi bych ji pfijala, myslim, ze titul Miss
aerobik by mi k tomu hodné pomohl.
Ale rada bych se cvi¢eni vénovala pouze
ve volném ¢ase mimo zaméstnani.
® Jste také mistryné Evropy v mazo-
retkovém sportu zroku 2011. Reknéte
k tomu vice...

Mazoretkovému sportu se vénuji uz
osm let, ale tohle je zatim nejvétsi Uspéch,
kterého jsme s nasim tymem dosahly.
Kazdy rok se G¢astnime mistrovstvi Ces-
ké republiky a pravé v roce 2011 jsme se
poprvé dostaly na mistrovstvi Evropy, coz
pro nas bylo néco neuvéfitelného a hroz-
né jsme se na to tésily. Celé mistrovstvi
trvalo asi 5 dni, z toho tfi dny jsme zavo-
dily. Jely jsme tam se dvéma formacemi.
S mini tymem jsme skoncily treti a s vel-
kym tymem jsme po prvni discipliné byly




ctvrté, takze kdyz nas po druhé discipliné
vyhlasili celkové jako prvni, byl to veliky
$ok a mély jsme obrovskou radost.

® Na hradeckém hokeji je Vas mozné
vidét jako cheerleaders - roztleska-
vacku. Jak dlouho se této aktivité veé-
nujete?

Priblizné tfi roky. Dfive jsem chodila
spi$ jako nahradnice, kdyz nékdo ne-
mohl, ale co je v Hradci extraliga, tak se
pocet divek zvysil a chodim pravidelné.
Pokud mi do toho nevleze néjakd povin-
nost, tak podporuji hradecké hokejisty
na kazdém domacim zapase.
® Kolik je vas divek na zapasech?

Dfive nés chodilo Sest, nyni je nds uz
dvanact.
® Vénujete se i né¢emu jinému, nebo
Vam vsechny jmenované aktivity za-
biraji veskery volny cas?

BohuZel mi tyto aktivity zabiraji sko-
ro veskery cas. Nékdy mam chut zkusit
néco dalsiho, tfeba heat, fit box, zumbu
nebo horolezeckou sténu, ale vétsinou
mi do toho néco vleze nebo nesezenu
nékoho, kdo by se mnou 3el. Doufam ale,
7e se brzy k né¢emu dostanu, protoze
mam nékdy prebytecnou energii.

Jinak mam uz jenom takové jednora-
zové ¢innosti. Chodim ven s prateli, mam
rada kino apod., ale dalsi konicek uz ne-
mam. Kdyz k tomu vSemu zahrnu jesté
$kolu, mam toho akorat a jsem rada, kdyz
si obc¢as miZzu jen tak polezet doma u fil-
mu. Ted' jsme se se ségrou rozhodly, Ze
budeme chodit plavat, ale jesté jsme se
k tomu nedostaly...
® Troufla byste si zticastnit se soutéze
Star Dance?

Docela by mé lakala ucast v této sou-
tézi, ale kromé tanecnich jsem spolecen-
ské tance nikdy netancila a ze cviceni
jsem docela prkennd. Obdivuji ty slavné
osobnosti, které se tanci bézné nevénuji,
ale jdou do toho. Mnohdy tam predvadé-
ji opravdu obdivuhodny vykon na trovni
profesionalnich tanecnikd.
® Jste zvykla chodit na vysokych pod-
patcich, nebo se radéji oblékate spor-
tovné?

Vysoké podpatky nosim pouze o ple-
sové sezéné. Jsem zvykld chodit spise
sportovné, vyhovuje mi to tak vice. Pod-
patklim se nebranim, ale neni to ma obli-
bena obuv. Kdyz jsme mély tancit ivod-
ni choreografii na podpatcich, byl to pro
mé trosku problém, ale chizi jsem snad
zvladla.
® Jaka jste ridicka?

Jezdim zatim jenom rok, takze mi po-
trva jesté dlouho, nez se poradné vyjez-
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dim. Snazim se jezdit tak, abych stihala
vnimat déni kolem mé, takze zatim se mi
nestala zddna nehoda a doufam, ze se
ani zadna nestane.

® Jaka je Vase zivotosprava?

Jim stfidmé a snazim se jist od vieho
trochu. Maso, ovoce, zeleninu, ale také
sladké. To by v mém jidelnicku rozhod-
né nemohlo chybét, protoze sladké mi-
luji a nedokazu si predstavit, ze bych si
alespon jednou za den nedala kousicek.
Snazim se hodné pit a kazdy den snidam.
Jakmile se nenasniddm, tak mam hrozny
hlad.
® Drzite nebo jste v minulosti drzela
néjakou dietu?

Dietu jsem nikdy nedrzela. Vzdycky
jsem jedla to, na co jsem méla zrovna
chut. Nijak se nepfejidam, ale nepatfim
do skupiny lidi, ktefi by se museli néja-
kym zplsobem hlidat. Ani bych nevédé-
la, jakou dietu mam drzet, protoze jich
je dneska hroznd spousta a ne viechny
jsou ucinné.
©® Mate své nejoblibenéjsi jidlo?

Mym nejoblibenéjsim jidlem je pizza,
ale posledni dobou mam ¢im dal tim
radsi kebab. Ddvam si ho i u nas v Hradci
Kralové a je opravdu vyborny! Jinak mi-
luji jidlo, co uvafi mamka. Mdm rada
takové ty klasiky, malokdy zkousim nova
jidla a ptisady.
® Jak vidite sama sebe? Co je podle
Vas Vasi nejvétsi prednosti?

Sama sebe vidim jako pesimistického
optimistu — pocitam s nejhorsim, doufam
v nejlepsi. Tak to bylo i pfi vyhlasovani
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Miss aerobik. Doufala jsem, ze se umistim,
ale pocitala jsem i s opakem. Jinak jsem
veseld, pfizpUsobiva, nekonfliktni a tole-
rantni.To jsou urcité vlastnosti, které bych
hodnotila jako mé pfednosti. Kdyz nékdo
potfebuje pomoc, tak jsem pfi ruce a pro
svoje pratele bych udélala hodné.

® A co je nedostatkem?

Jsem trodku naivni a naladova. Kdyz
mé to chytne, tak jsem hrozné nepfijem-
nd na vsechny kolem sebe. Asi jsem i tro-
chu urdzliva, ale nejvétsi maj nedostatek
je, ze kdyz mi nékdo ublizi, tak se pres to
nedokazu hrozné dlouho pfenést a mam
to stale v sobé.
® Jste zadana?

Ne, momentalné zadného pfitele ne-
mam.
® Jakou budoucnost si planujete?

Nedokazu odhadnout. Jsem spi$ ¢lo-
vék, ktery neplanuje. Kdyz néco pfijde,
tak se toho chopim, ale nemém jasnou
vizi do budoucna. Mam pfibliznou pred-
stavu, ale nic do detaild promyslené
nemam. Rada bych dostudovala
a potom, pokud to bude mozné, bych
chtéla odcestovat a podivat se trosku
po svété, ale uvidime, jak vsechno
dopadne. Vétdinou, kdyz nic neplanuji
a prosté se do néceho vrhnu, tak je to to
nejlepsi. Treba soutéz Miss aerobik. Také
nebyla pldnovana a dopadlo to pro mé
skvéle. Doufam, Zze budu mit takové stés-
ti i v budoucnu.

Jifi Hruska
foto: Ales Kartal www.kartal.cz
a archiv Lenky Kocidnové
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FILIPINY WELSEROVE

Ulice vznikla
teprve v roce
2008 a nacha-
zi se v Malém
Bfevnové. Je
slepou odbo¢-
kou z Rozdé-
lovské ulice,
vychodné od
ulice Zli¢inské. Tvofi ji pouze dva nové
domy a pésinkou se dostanete na kone¢-
nou tramvaji a autobusl na Bilé hore.

Filipina Welserova byla prvni manzel-
kou arcivévody Ferdinanda Il. Tyrolského.
Proslula jako skvéld kucharka a bylinar-
ka. Byla prvni obyvatelkou Letohradku
Hvézda.

Narodila se z manzelstvi kupce Fran-
tiska Antona Welsera a Anny Adlerové
roku 1527 v Augspurku. Jeji otec, stejné
jako stryc Bartoloméj, pochdazel z pred-
ni bankéfské rodiny, kterad pljcovala pe-
nize i samotnému cisafi. Filipina méla
nejen Stihlou postavu, krasné odi a zla-
té vlasy, ale byla také moudrd, vzdélana
a laskava.

V roce 1547 se v Auspurku seznami-
la s druhorozenym synem ¢eského kréle
a cisafe zemi rakouskych Ferdinanda I.,
Ceskym mistodrzicim, arciknizetem ra-
kouskym Ferdinandem Il., zvanym pozdé-

ji Tyrolsky. Z tohoto setkani vznikl osudo-
vy milostny vztah, ktery se navzdory tézké
dobé zapsal do historie jako jedno z nej-
habsburského rodu. Pro svoji Zivotni lasku
obétoval Ferdinand velmi lakavé nabidky
k snatku z fad prednich $lechtickych rodu.
Otec Filipiny rozhodl o dlouhodobém
pobytu své dcery u pfibuzné Katefiny
Adlerové, provdané Loksanové, na zamku
Breznice. Od roku 1556 zacal Ferdinand,
coby mistodrzici kralovské a cisafské
moci v Cechach, pravidelné navitévovat
bfeznické panstvi a zamek. V té dobé ne-
chal také vystavét letohradek Hvézda, kde
by se mohli oba dva schézet. PfestoZe po-
chézela Filipina z velice bohaté a vazené
rodiny, neméla urozeny pudvod, a to byl
dlvod, pro¢ museli vztah Gzkostlivé tajit.
Mezi obéma vznikl silny milostny cit, a
proto se rozhodli pro siatek. Tajna svat-
ba se konala v lednu 1557 na bfeznickém
zamku pouze za pfitomnosti nejblizsich
Filipinych pfibuznych. Z manzelstvi vzesel
v srpnu nasledujiciho roku prvni poto-
mek, syn Andreas, ktery byl po narozeni
vynesen pred branu breznického zamku,
tam jakoby ndhodné nalezen a nésledné
adoptovan svou skute¢nou matkou, ¢imz
byl zbaven puncu nemanzelského ditéte.
Katefina z Lok3an nechala pro né postavit
celé jedno zdmecké kfidlo s renesan¢nimi
interiéry.

Vzhledem ke statnickym povinnos-
tem arciknizete Ferdinanda, ktery vét-
Sinu casu travil v Praze, prestéhovala se
Filipina se synem a tetou na hrad Kfivo-
klat. Zde se v listopadu 1560 narodil dru-
hy syn Karel, ktery byl stejné jako jeho
bratr ,,nalezen" a adoptovan. Manzelim
se jesté roku 1562 narodila dvojcata Fi-
lip a Marie, ktera vsak brzy po porodu
zemfrela. Praveé tato tragicka udalost pfi-
méla cisafe Ferdinanda I. Habsburského
ke smifeni se s faktem manzelstvi své-
ho nejmilovanégjsiho syna a Filipiny. Ci-
saf rozhodl o dlstojném pohibu svych
dvou malych vnoucat v areédlu Prazské-
ho hradu. Po smrti svého otce v roce
1564 ziskal arciknize Ferdinand spravu
zemi tyrolskych. Aby mohla byt Filipina
blizko innsbruckého dvora a svého cho-
té, nebot na vefejnosti byl shatek stale
utajovan, zakoupil pro ni Ferdinand z&-
mek Ambras, ktery nechal pfebudovat
na velkolepé Slechtické sidlo. Uctu a vaz-
nost u zdejsi Slechty si Filipina vybudo-
vala svou velkorysosti, slechetnosti, cha-
ritativnim Usilim a starostlivosti o svého
choté. V roce 1576 byl snatek oficidlné
uznan a posveécen papezem.

Filipina trpéla nemoci jater, kterd byla
pfi¢inou jeji smrti. Zemfela 24. dubna
1580 na zdmku Ambras. Mistem je-
jiho odpocinku se stala Stfibrna kaple
v innsbruckém dvornim kostele.

Ferdinand Tyrolsky se po smrti man-
Zelky znovu oZenil v roce 1582 se svou
netefi Annou Katefinou z rodu Gonzag.
Svoji prvni manzelku prezil o patnact let.

(mip)
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'aj iStu uje logistika“

Ing. Petr Lédr

a navic mi umoznovala setkat se s fadou
zajimavych, vyznamnych a pro tuto zemi
i velmi vzacnych lidi, opravdovych osob-
nosti.

V roce 2003 mé s nabidkou prace
oslovil generdlni feditel Vojenské zdra-
votni pojistovny. Praci jsem pfijal a nasle-
dujicich deset let jsem prevazné pUsobil
v pozici feditele odboru obchodné pro-
vozniho. Zac¢atkem lonského roku jsem
své pracovni schopnosti nabidnul UVN,
kde jsem po ctyfech mésicich plisobe-
ni ve funkci projektového manazera byl
feditelem nemocnice jmenovan jeho na-
méstkem pro oblast logistiky.

M Za co v ramci Vasi funkce odpovi-
date?

Moje cinnost zahrnuje fizeni pro-
vozné technického useku, usek sluzeb,
sklad® zasob a v neposledni fadé i podil
na spravé majetku UVN v podfizenych
oblastech organiza¢ni struktury. S tim
samoziejmé souvisi odpovédnost za

realizaci investi¢ni vystavby, vybavova-
ni provozl zdravotnickou neinvesti¢ni
technikou, podil na zpracovani komplex-
nich pland rozvoje UVN, & planovani
a organizace kontrol hospodareni s ma-
jetkem UVN. Jelikoz UVN pini logistické
a dalsi ukoly i za mimofadnych situaci,
véetné pfipadné branné pohotovosti
statu, tak naméstek reditele pro logistiku
plné odpovidd i za logistické zabezpe-
¢eni nemocnice za branné pohotovosti
statu.

B Mlzete nasim ctenaiim vysvétlit,
co to pfesné znamena?

Materidlni zabezpeceni za branné
pohotovosti statu, tedy tzv. mobilizace,
definuji armadni predpisy jako nedilnou
soucast bojové a mobiliza¢ni pohotovos-
ti. Jedna se o souhrn velitelskych, orga-
niza¢nich, materidlnich a technickych
opatfeni, jejichz splnéni musi byt zabez-
peceno jiz v miru. Pfipravuji ho viechny
soucasti Armady CR, tedy i nase nemoc-
nice.

Nechtél bych se poustét do nezaziv-
ného vysvétlovani pojmd, a proto jen
uvedu, Zze jde o dosazeni dostatecné,
efektivni a pruzné logistické podpory se
zamérfenim na uspokojeni materialnich,
technickych a ostatnich potreb tak, aby
UVN byla schopna plnit ukoly pFi vyhla-
$eni stavu ohrozeni statu nebo vale¢ném
stavu.

W Jaka je struktura Useku, ktery jako
naméstek pro logistiku ridite?

K pfimé realizaci logistickych procest
a plnéni kazdodennich ukoll je ndmést-
kovi pro logistiku pfimo podfizeno cel-
kem sedm organizac¢nich prvk(, kterymi
jsou:
- oddéleni spravy budov,
— oddéleni zdravotnické techniky,
— oddéleni stravovaci,
- zaméstnanecka kuchynég,



- oddéleni zdsobovani vieobecnym ma-
teridlem,

- oddéleni dopravni,

- pradelna.

Vyjmenované prvky logistické infra-
struktury UVN jsou organizaéné uzpi-
sobeny ke komplexnimu plnéni logi-
stickych procest v podminkach UVN
s cilem efektivniho a transparentniho

vynakladani finan¢nich prostredkd. Logi-
stické procesy jsou nastavovany ucelné,
hospodarné a dle potfeb Armady Ceské
republiky v zajmu UVN i pacientd.

B MizZete postupné charakterizovat
jednotliva oddéleni a pracovisté a rici
o jejich praci néco blizsiho?

Zac¢neme s oddélenim spravy budov.
To zabezpecuje udrzbu a opravy provozl
UVN, zabezpec¢uje energetické a odpa-
dové hospodaistvi, provozuje potrubni
postu, zajistuje uklid interiérd a exterié-
rd, provozuje ubytovnu pro zaméstnan-
ce, zabezpecuje dlouhodobé prondjmy
bytovych a nebytovych prostor nemoc-
nice. Provadi spravu majetkového fondu
nemocnice a ¢ini opatreni k jeho ekono-
mickému vyuZiti v souladu s potfeba-
mi nemocnice. Zpracovava pozadavky
na provadéni rekonstrukci, oprav, udrz-
by, sluzeb a podili se na jejich realizaci.
Zabezpecuje kontrolni ¢innost, odbor-
nou specifikaci a dozor sluzeb, zabezpe-
¢ovanych dodavatelskym zplGsobem.

Oddéleni zdravotnické techniky za-
bezpecuje komplexni péci o pfistroje
a zarizeni zdravotnické techniky v nasle-
dujicich oblastech: pofizovani a nakup
zdravotnickych prostfedkd  neinves-
ticniho charakteru, zajisténi vypuljcek

zdravotnickych prostfedkd, servis a do-
kumentace oprav, periodickych bez-
pecnostnich kontrol, validaci, servisnich
kontrol, metrologickych ukon(0, dale
zajisténi servisniho zabezpeceni zdra-
votnickych prostfedkd v nemocnici, or-
ganizace plnéni platné legislativy v sou-
vislosti se zdravotnickymi prostfedky
a kone¢né zajisténi obnovy zdravotnické
techniky a vyfazeni nevyhovuijici techni-
ky. Toto oddéleni také zajistuje komplex-
ni péci v oblasti medicinalnich plynd, coz
obnasi jejich dodavku a distribuci, revizi
tlakovych a plynovych zafizeni, zajisténi
rozvodl medicinélnich plynd, zabezpe-
¢eni provozu kompresorovych a vaku-
ovych stanic a spravu, distribuci a evi-
denci tlakovych lahvi, redukénich ventil{i
a prutokomér méfeni kvality stlacené-
ho medicinalniho vzduchu.

DalS$im na fadé je oddéleni stravo-
vaci. Zabezpecuje pfipravu a vydej stra-
vy pro pacienty a zaméstnance UVN,
smluvni stravovani cizich zaméstnanc,
dietni stravovani na doporuceni lékare
(za Uhradu). Poskytuje gastronomické
sluzby ve prospéch ¢innosti kongresové-
ho centra UVN.

Dulezitd je i zaméstnaneckd kuchyng,
ktera zabezpecuje pfipravu a vydej stra-
vy pro zaméstnance UVN a poskytuje ca-
teringové sluzby pro potfeby UVN.

Oddéleni zadsobovani vseobecnym
materidlem zabezpecuje pro zamést-
nance a pacienty UVN material osobniho
pouzivani, kancelarské potieby, spotieb-
ni elektroniku, lozni pradlo, tiskopisy atd.
Zabezpecuje vojaky nemocnice vojen-
skym materialem a materiadlem osobniho
pouziti k vykonu bézné sluzby a vycviku.

J9

Druhou cdst rozhovoru

s ndméstkem reditele UVN
pro logistiku

Ing. Petrem Lédrem

prineseme v pristim Cisle casopisu

VELESLAVIN39.
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loclere 2077

15.01. ST KDYBY TISiC KLARINETU

16.01. €T KDYBY TISiC KLARINETU

17.01. PA KAM SE PODELA VALERIE?

18.01. SO HODINY JDOU POZPATKU 16:00
21.01. UT KYTICE

22.01. ST KYTICE

23.01. €T LEVANDULE

24.01. PA KDYBY TISiC KLARINETU

25.01. SO KDYBY TISiC KLARINETU 16:00
28.01. UT KYTICE

29.01. ST CO NA SVETE MAM RAD

30.01. €T KDYBY TISiC KLARINETU

31.01. PA RYTIRI Z BLANIKU A KRASAVICE LiDA

HOSTE :
06.01. PO VSECHNOPARTY

07.01. UT VSECHNOPARTY

11.01. SO BORDEL NA MINISTERSTVU
(Dobrichovicka divadelni spole¢nost)

12.01. NE BORDEL NA MINISTERSTVU
(Dobfichovicka divadelni spole¢nost) 16:00

13.01. PO VSECHNOPARTY

14.01. UT VSECHNOPARTY

19.01. NE KONCERT RENATY DROSSLER

20.01. PO PRIBEH COCO CHANEL

26.01. NE ANNA MLINARIKOVA (KONCERT)

leden 2014

Ndivadlo
DX/ Spejbla a Hurvinka

nedéle 26.1.2014 14.00-15.30 HURVINEK MEZI OSLY
16.30-18.00 HURVINEK MEZI OSLY
stteda  29.1.2014 19.00-21.00 DEJINY KONTRA SPEJBL

Predstaveni Dé&jiny kontra Spejbl je ur¢ené pro dospélé divaky. Prostied-
nictvim Spejbla a Hurvinka, diky jejich humoru a typickému vidéni svéta
se seznamime se skvélymi objevy, které vznikly se zdmérem uleh¢it lidem
zZivot, nakonec vsak byly proti nim zneuzity. Otec Spejbl chce presvédcit

27.01. PO TWO VOICES skeptického syna o smyslu a vy$sim poslani déjinnych udalosti. Snazi se
U poukazat na lepsi stranku lidstva — mé viak mocného,protivnika” - d&jiny.
Neni-li uvedeno jinak, zacatky predstaveni v 19.00 hodin.

Pokladna - Opchod Klokoci www.spejbl-hurvinek.cz (najdete zde i internetovy prodej) ® pokladna:

Po - P4:11:00 - 19:00, So - Ne 2 hod. pred predstavenim 224 316 784 ® oteviraci ¢asy pokladny: po 13.00-18.00, tit-pa 9.00-14.00
Dejvickd 27, Praha 6, tel: 233 901 384 a15.00 az 18.00 ® hrajeme-li v Praze, je pokladna oteviena i o vikendu
Vstupenky Ize zakoupit i pres internet: www.semafor.cz so-ne 9.30-11.30 a 12.00-17.00

SOUTEZ! OTAZKY REDAKTORA OTAZNIKA ‘r)

SPRAVNA ODPOVED Z MINULEHO CiSLA ZNi:
¢) Knihovna matériO sidlici v Praze 6, Ri¢anové ulici, vznikla v prostorach byvale
mlékarny.

Z doslych spravnych odpovédi jsme vylosovali 3 vyherce, ktefi obdrzi sady kalendarli na rok 2014 s originalnimi fotografiemi Prahy
znamého fotografa lvana Krale.

1. Stanislav Sojka, Praha 6 ® 2. Daniela Kavanova, Praha5 ® 3. Alena Pavkova, Praha 6

Ceny si vyzvednéte do 31.ledna 2014 v autosalonu PREROST A SVORC AUTO, Veleslavinska 39, Praha 6
v pracovni dny od 8 do 19 hodin nebo v sobotu od 8 do 13 hodin.

BVSTRA HLAVA:
DOKONCETE NASLEDUJICi PRANOSTIKY: #4210 3352 d

a) Na svatého Jiri ......
b) NaNovyroko.........
¢) Lucie nodi.........

Své odpovédi zasilejte na adresu: Veleslavin39, redakce, Veleslavinska 39,
162 00 Praha 6, e-mail: veleslavin39@prerost-svorc.cz, SMS: 602 248 494

U 4
nejpozdéji do 20. ledna 2014, nezapominejte k odpovédi pripojit také své kon-
taktni udaje.

V lednu soutézime o tfi zdbavné publikace z nakladatelstvi FRAGMENT Bystra hlava pro seniory -

zabavné testy pro chvile pohody.

Vyzkousejte si své znalosti a pobavte se u otazek z nejriznéjsich obor(, jako jsou svét filmu, uméni, m@f@\ﬂENT
pfirodopis, zemépis nebo historie. Zdbavné testy pro chvile pohody jsou idedIni na dovolenou, pose-

zeni s prateli i volné chvilky.

Vas redaktor OTAZNIK.
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Nebusicky rybnik

NEBUSICKA NADRZ A RYBNIK

V Nebusicich se nachézeji dvé vodni
plochy, napdjené Nebusickym potokem.
Mensi, v horni ¢asti blizko kostela, proti-
pozarni, s kamennymi bfehy je prito¢na,
ma tvar pravidelného obdélniku s délka-
mi stran cca 50 a 35metr(. Na hladiné
jsou lekniny a divoké kachny.

Vétsi Nebusicky rybnik napdji téz vy-
¢isténa voda z cistirny odpadnich vod,
ma sypanou zemni hraz vybavenou stavi-
dlem. Nachazi se ve spodni ¢asti Nebusic
u zahradkaiské kolonie. Bfehy rybnika
maji pfirodni rdz, rostou na nich stromy,
breh u cesty zdobi orobinec. Rybnik nain-
ternetové fotografii vypada velmi pfirod-
né az romanticky. | vodnik a rusalky by
zde mohli prebyvat. A nejen tak vypad3,
pfitomnost tficetihlavého hejna divokych
kachen a jedné volavky 3edé (14.11.2012
v 15.30 hod.) dokazuje, Ze je tak i vnimam
vodnim ptactvem. P¥i pfichodu chodce
ke brehu rybnika (i protipozarni nadrze)
vyrazi kachny k jeho stanovisti pro potra-
vu. Volavka viak odlétla mimo rybnik.

NOVY RYBNIK VE HVEZDE

vznikl na zakladé studia na misté histo-
rického rybnika, zaniklého v sedmnac-
tém stoleti. Patrné zbytky starého rybni-
ka byly pfi stavbé nového odhaleny.

i T

Projekt nového boc¢niho, krajino-
tvorného a ekologického rybnika vznikl
v roce 1999, realizace zacala v 1été 2004
a dokoncena byla v roce 2005. Zemni
hraz je vysoka dva metry, plocha vodni
hladiny ma 2 554 m? a objem vody je
2250 m3.

Rybnik je napajen obnovenym naho-
nem ze studanky Svétluska, tim je dano,
Ze rybnik ma v oblasti Prahy 6 nejcistsi
vodu.

Voda do ného vtékd pres kamen-
nou kaskadu. Jako manipula¢ni objekt
je osazen pozerak (stavidlo) s dvojitym
hrazenim. Aby nebyl narusen pfirodni raz
rybnika je pozerdk pfimo v objektu hraze.
Kamenné &asti jsou provedeny z kiemité-
ho porfiry, vzhledem i strukturou podob-
ného zde hojné pouzivanému piskovci.

Voda z rybnika odtéka do Litovecké-
ho potoka.

VINCENTINUM

je nové upravena prato¢nd nadrz v pofa-
di ¢tvrtd vodni plocha povodi Brusnice,
vytvofend zemni sypanou hrézi na mis-
té starého rybnika. Nazev dostala podle
Spolku sv. Vincenta z Pauly pro dobro-
volné osetfovani chudych v Krélovstvi
ceském.

Urcend je k chovu ryb (ty jsou k vi-
déni i v Brusnici pod hrazi), jako krajino-
tvorny prvek i jako pozarni zdloha vody
pro Méstskou ¢ast Praha 6. Hladina vody
v nadrzi ma plochu 2 560 m?, objem vody
je 5272 m3. Lov ryb v nédrzi je zakazany.

Kolem nadrze jsou osazeny k odpo-
¢inku lavicky, po hladiné plavou divoké
kachny, ale celkem prostfedi kolem na-
drze plsobi industridlnim dojmem. Snad
se to zméni, az vyrostou nové vysazené
stromy.

Stanislav Srnsky

Rybnik ve Hvézdé




NOVY ROBOTICKY SYSTEM V UVN

4. prosince minulého roku byl na centralnich salech Ustfed-
ni vojenské nemocnice instalovan novy roboticky systém treti
generace da Vinci Si. Jedna se o prvni typ tohoto pfistroje in-
stalovaného v Ceské republice. Pvodni systém da Vinci vy-
uzivala nemocnice jiz od roku 2005. Novy robot se podafilo
zakoupit diky pochopeni Ministerstva obrany, které v rekord-
né kratké dobé dokazalo sehnat finan¢ni prostfedky v celkové
¢astce pres 50 miliond korun. Roboticky systém se vyuzivd
nejvice pfi urologickych vykonech, déle pfi zdkrocich gyneko-
logickych a chirurgickych.

Roboticky systém da Vinci Si spojuje odbornou praci lé-
kafe s nejmodernéjsi technologii - mikromechanikou, troj-
rozmérnou vizualizaci a pocitacovym fizenim. Pouziti tohoto
systému ma vyznamny piinos pro pacienta. Zakrok zpUsobi
mensi trauma organismu, mensi ztratu krve, minimalini rizi-
ko infekce a v neposledni fadé i zkraceni hospitalizace. Hlav-
nim ddvodem je pak rychlejsi uzdraveni a navrat do bézného
Zivota, coz pfindsi velky ekonomicky efekt. S novym ro-
botem jiz byly s velkym Gspéchem provedeny prvni operacni
vykony. (mip)

TrenaZér robotického systému pro zaskoleni Iékari

Primdr urologického oddéleni MUDr. Jifi Kocdrek, Ph.D.




Piatelsky nazev Klubovna nese kul-
turni centrum Prahy 6, které provozuje
obcanské sdruzeni s jesté lezérnéjsim
nazvem Povale¢. Neni od slova ,po-
valovat” se, Cili lelkovat nebo ,hodit
zada”. Je odvozen od piivabného ba-
rokniho méstecka Vale¢ (okres Karlovy
Vary), kde mladi ,,otcové zakladatelé”
Vv r. 2006 ustavili multizanrovy festival
Po-vale¢ a bylo jim lito, kdyz skoncil,
a s nim i lidé a akce kolem néj. ,,Chtéli
jsme Povalec¢ délat i pres rok, a také si
vytvorit klub podle vlastnich predstav,
protoze na podobné kluby je Praha 6
ponékud chuda,” vysvétluje Jan Spin-
ka, jeden ze zakladatelské ctvefice
mladych muzq, ,i kdyz to neni tak, ze
bychom ho zakladali z pocitu nedo-
statku, Ze tu neni klub, jaky bychom si
my predstavovali. Je nam jasné, ze Klu-
bovnu nebudeme délat nadosmrti, ale
jen do doby, dokud nas nezbouraji.”

To neni nadsazka, nybrz skute¢nost.
Klubovna sidli v ulici Generala Piky v Dej-
vicich a diim nema ani cislo popisné. Je
totiz vyhledové ur¢en k demolici z du-
vodu planovaného obchvatu Kulatdku
nebo rychlodrahy. ,0d zacatku pocita-
me s tim, ze Klubovna skondi, ale presto
jsme do toho Sli a uz ji provozujeme 4
roky,” Fika optimisticky Jan Spinka. Takze
to, co normalniho obcana zlobi, pritahy,
nedostatek investic do velkych doprav-
nich projektt apod., je pro kulturu Pra-
hy 6 v tomto smyslu blahodarné. Byvali

¢lenové détského oddilu KRUH tedy v r.
2008 zazadali radnici MC Prahy 6, a ta jim
pronajala tuto prazdnou budovu uré¢enou
k demolici (,...jinak bychom ji ani nedo-
stali...") a od r. 2009 ji provozuji. Rekolau-
dace byla v r. 2010; neustalé provizorium
si pfesto od mladych vyzadalo investice
vlastnich penéz z osobnich Uspor; nova
okna, stropy, topeni, odhlu¢néni. To je
zejména dulezité kvali hudebnim pro-
dukcim, at to jsou koncerty Zivych kapel,
nebo DJ produkce. ,Zalezi ndm na dob-
rych sousedskych vztazich,” tvrdi Honza,
Lvsechno si déldame svépomoci a bavi nas
to, jsme radi, Ze ndm to magistrat umoz-
nil. Povale¢ jsme spoutali s timto prosto-
rem. Dramaturgii Klubovny déldame podle
vlastnich pfedstav, tedy podle toho, co
povazujeme za hodnotné, a neohlizime
se na to, co je zrovna popularni”

Klubovna sice nema dislo popisné,
presto tuhle doslova krasnou stavbu po-
bliz viaduktu za Gymnazijni ul. a hotelem
Diplomat nelze prehlédnout. Vnitfnim
prostoram vladne ziva barevnost nahoze-
nd s pdvabem amatérské malby, vybaveni
vielijaké a celkové free, uvolnénd atmo-
sféra, jakou maji mladi radi. Rozlehla za-
hrada vybizi v letnich mésicich k posezeni
s kulturnim programem, a tak sousedské
rozepie kvlli muzice, co maji mladi radi,
rozhodné nehrozi, zahrada to jisti. Pfesto
si peclivé vybiraji, zejména mezi DJ osob-
nostmi, kdo bude hrat a kdo nikoli —,dbéa-
me na svou povést!” — jinak je ke spolu-
praci pfizvan kazdy, kdo ma zajem a kdo
ma co umélecky Fict.

Jak tedy program Klubovny vypada?
Kulturni tyden v Klubovné ma svij pra-
videlny fad a rytmus. Stfeda je vyhrazena
filmovym projekcim. Ty maji status edu-
kativniho projektu, filmové 3koly, a pro-
jekce byvaji tématicky zamérené, napf.
Severskd kinematografie, Krize stfedniho
véku atd. Snimky zajimavych tvirc{ histo-
rie filmu jsou vétsinou archivni; projekce
jsou urceny pouze studentlim stfednich
a vysokych 3kol a po skonceni nasleduje
diskuse s pedagogy.

V utery byvaji divadelni predstaveni.
Vlystupuji zde studentské amatérské di-
vadelni spolky, vétsinou z nékteré z fakult
CVUT, a také hostuijici divadelni soubory
zjinych $kol. Domacim tymem jsou Nepfi-
jatelni. Repertodr je rozmanity; kromé kla-
sickych divadelnich kusu hraji ochotnické
spolky i autorské divadlo z vlastni tvarci
dilny, napf. spolek Tyjatr hraje vyhradné

vlastni autorskou tvorbu. Klubovna jim
velkoryse pfenechava své pédium v hlav-
nim sdle i jako zkusebnu, protoze profe-
sionalni jevistni prostor si tyto soubory
nemohou dovolit. Dllezité je to, ze kazdy
ochotnicky spolek ma své publikum a pfi-
znivce, a tak se pozvolna a pfirozené jaksi
sama od sebe rozsituje klientela mladych
navstévnikd Klubovny.

StéZejni polozkou provozu tohoto
prima zafizeni jsou predevsim koncerty
sirokého Zanrového rozpéti od veceri pi-
az po tvrdsi styly a také DJ produkce urce-
né k poslechu. Koncertlim jsou vyhrazeny
patecni, sobotni a pondélini vecery. Opét
zde hraji nadsenci, amatérské kapely, a to
i zahrani¢ni.

Béhem let se Klubovna mezi mladymi
zabydlela. Stale vic svou plsobnost rozsi-
fuje i na dalsi, komunitni a kombinované
projekty. Pofdda workshopy, animacni
dilny, blesi trhy, prednasky, diskuse, fes-
tivaly. Za viechny jmenujme naptiklad
festival Vnitroblok o jednom vnitrobloku
v Dejvicich, diskusi na téma imigrantd,
neziskovych organizaci atd. Spolupracuji
se sdruzenim J& na tom délam, OS Zivé
mésto, OPS Opona nebo vtipny ,KKK”
(Komunitni Kompost Klubovna), coz je
skute¢ny kompost, ktery si zdjemci mo-
hou odvézt na zahradku. Nejdulezitéjsi
je, aby lidé do Klubovny pfisli, a ti, kdo
nemaji prostorové zdzemi, zde mohli
realizovat svUj vlastni projekt. Tak se tito
byvali i soucasni studenti Zemédélské
univerzity, Fakulty humanitnich studii
a Prirodovédecké fakulty UK snazi pfila-
kat SirSi publikum a viechny vékové kate-
gorie tfeba na Skolu ¢estiny nebo kurzy
tance.

Vize Klubovny do budoucna je jed-
noduchd. V konkrétni roviné je to pfani
poradani vystav. Klubovna, v¢. zahrady, se
tedy od ledna otevie i jako galerijni pro-
stor s novou vystavou kazdy mésic. Vy-
stavujicimi autory budou zacinajici tvarci
a studenti uméleckych 3kol, kurdtorem
bude student Vysoké skoly umélecko-
-primyslové v Praze. V obecné roviné to
znamena jediné: ,Budeme tu, dokud nas
nezbouraji.. Byla by to vézné skodal!

Kulturni centrum KLUBOVNA

ulice Generala Piky, Praha 6 - Dejvice
Otevieno PO - SO od 15:00
Obcanské sdruzeni Povalec

www.klubovna.povalec.cz (red)
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Ars Dimicatoria znamena

,

Timto textem se na strankach ca-
sopisu Veleslavin39 pocina mala
Sermiiska trilogie. Mezi nami chodi
skutecni rytifi, rozuméj Sermifi, ani
si to neuvédomujeme. Chodi v civi-
lu, ale prozradi je v dnesni roztékané
dobé nezvykle soustiedény pohled
a predevsim ruka, ktera nepostieh-
nutelné rychle a zcela zvlastnim, vel-
mi elegantnim gestem, skoro vypa-
dem, poda ¢isnikovi utratu. Majitelem
a vladcem této Gzasné hbité ruky je
ucitel historického a bojového Sermu
Michael Knazko. Byt s nim na kordy
rozhodné nedoporucuji.

Michael Knazko je jeden ze Ctyf in-
struktord Skoly historického 3ermu Ars
Dimicatoria, kterd sidli v jiné $kole — Z&-
kladni skole Emy Destinnové na ndmésti
Svobody 3/930, Praha 6 Bubenec (jest-
lipak tamni déti vi, Ze maji ve 3kole do-
opravdické rytite?). Cesta k Sermu u néj
vedla pres osu karate-taici-Serm. ,| kdyz
tato uméni boje vznikla v rliznych do-
bach na rGznych mistech svéta, jejich
techniky jsou témér identické, protoze
vychazi z logiky efektivni obrany Zivota
pohybem téla a mysli. Obsahem vyuky
nasi skoly Sermu je $erm jako uméni boje
v jeho rlznych historickych podobach
od stfedovéku az po historické formy
sportovniho $ermu ke konci 19. stoleti”

PGvodni profesi je herec, absolvent
AMU, kde v 80. letech zacal se sportov-
nim Sermem 3avli po vedenim RNDr. Pav-
la Plcha. Od 90. let plsobi jako profe-
siondlni instruktor taici (taiji) i jinych
¢inskych uméni boje v kurzech pro vefej-
nost a na AMU, pozdéji pak i na Prazské
konzervatofi. Vyukou historického Sermu
se zabyva od roku 2009 v ramci skoly Ars
Dimicatoria. ,Skupin historického Sermu
jsou u nas v dnesni dobé desitky, mozna
stovky, jsou to amatérské skupiny vesmés
ozivujici dnes tak populdrni historické
slavnosti na hradech nebo béhem mést-
skych slavnosti v letnim obdobi. Skutec-
né profesiondlnich skupin historického
Sermu je u nas tak asi deset. Instruktofi
Skoly Ars Dimicatoria jsou c¢leny jedné
z nich, skupiny historického $ermu Goba-
ro, kterd v roce 2008 vyhrala mistrovstvi
svéta ve scénickém Sermu v italském San
Marinu. | kdyz v rdmci skoly obcas vystu-
pujeme v dobovych kostymech, neni to
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Michal Knnazko

nas$ hlavni zajem. Tim je 3kola - vyuka his-
torického Sermu.”

| kdyZz podle znalcl je sportovni Serm
jedind forma skvélé a ohromujici tradice
evropského Sermiiského uméni, ktera se
zachovala do soucasnosti a dokonce se sta-
la olympijskou disciplinou, historické formy
dermu se znovu a znovu vraceji, protoze
novodoby Serm zpétné vyvolal renesan-
ci z&jmu o vlastni koreny. Evropska umeéni
boje chladnymi zbranémi z obdobi goti-
ky zacinaji vrcholit rozvojem a proménou
sermu v obdobi renesance na prelomu
16.a 17.stoleti. Tento rozvoj nabyva vrcholu
ke konci 18. stoleti v obdobi baroka a roko-
ka. Proménuje se jak evropska spole¢nost,
tak i podoba véle¢nych konfliktG a koncem
19. stoleti se bojovy a soubojovy Serm defi-
nitivné méni ve sportovni disciplinu.

Virchol klasického 3ermifského uméni
i palnych), ale i ochranné zbroje, kterd byla
na prelomu 15. a 16. stoleti uz tak dokonala,
Ze ji pavodni se¢né mece nebyly schopné
prorazit. Mece se prodlouzily a zestihlely,
staly se ovladatelnéjsimi, rychlejsimi a vel-
mi, velmi nebezpe¢nymi bodnymi zbrané-
mi. Techniky a taktiku evropského Sermu
vycizelovaly tfi hlavni 3koly: Spanélsk3,
italskd a francouzska. Vrchol byl dosazen;

od konce 18. stoleti uz zadné nové Sermif-
ské techniky nevznikly a o par desetileti
pozdéji jeho dalsi existenci prevzal sport.

LSoucasny Serm,” vysvétluje Michael
Knazko, ,mGzeme rozdélit do nékolika sku-
pin: sportovni (Sermuje se na body), scénic-
ky a filmovy (neSermuje se na zasahy, je pro
herce bezpecny, dobfe vypad3, ale nemusi
byt vzdycky historicky vérny) a pak bojovy,
& soubojovy - tak ho délame my. Sermu-
jeme na zasahy na zivotné dulezitd mista
a proto pouzivdme ochranné masky a ves-
ty, ale dobové, takové, jaké se skute¢né po-
uzivaly v 19. stoleti."

Skola historického $ermu Ars Dimicato-
ria vznikla v r. 2009. Je oteviena viem milov-
nikdm historie a uméni Sermu s evropskymi
dobovymi zbranémi. Pfi vyuce dobovych
technik $kola vychézi z praci a Sermitskych
manudlt ceskych, némeckych, italskych,
$panélskych a francouzskych mistr(i Sermu.
Vénuje se Sermu stfedovékym mecem, rene-
san¢nim dlouhym mecem (federschwert),
Ceskym tesdkem, renesan¢nim a baroknim
kordem a rapirem, polskou a uherskou savli,
klasickou savli (Radaelli/Barbasetti) a bo-
ddkem. Vyuka za¢ind zakladnimi postoji
a kroky, dale pokracuje pres zékladni polo-
hy zbrani a kryty, az po akce Utoc¢né, odvety
a nepravidelné akce. Studenti si v priibé-
hu vycviku osvojuji tyto Sermifské techni-
ky: seky, body, fezy, obnovy ttoku, zéludy,
vazby a jejich zmény, thozy na cepel, smyky
a vmyky, thyby a vyhyby, které pak nésled-
né déle rozvijeji. Zakladni vycvik probiha
za pouziti lehkych cvi¢nych zbrani. Na tré-
ninku byva kolem 10 - 15 Zakd. Za jednu
lekci vysttidaji dva az tfi typy zbrani. Pokro-
Cili si uz zpravidla zvoli svého osobniho mi-
lacka a tomu se vénuji vic.

K Zdkim Skoly Ars Dimicatoria patfi
i Zeny. Byt jsou z historie znamé pripady zen
ovladajicich Serm, v d&jinach i v romantické
literatufe se jim pfisuzuji spiSe jiné zbra-
né k porazeni nepritele: predevsim umé-
ni travi¢ské a pokud uz chladné zbrané,
pak vétsinou mala dyka vykladana perleti
a schovand v krajkovém podvazku, kterou
vrazednice v nestfezené chvili vnofi do hru-
di nebohého muze ¢i zeny. ,Jako Sermirky
jsou Zeny velmi Sikovné,” potvrzuje Michael,
je ale pravda, Ze muzim nemohou konku-
rovat silou, o to vice vsak technikou, strate-
gii, taktikou a Istivosti. V $ermu na to mame
pojem zalud, a ten se pouziva ve chvili, kdyz
vas soupef ma tak dokonalou techniku

Logo Ars Dimicatoria: vertikdlni kruh rozdé-
leny ctyfmi carami reprezentuje osm rovin
sekt (shora dold, zdola nahoru, zprava do-
leva, zleva doprava, zprava dolii, zleva dold,
zprava nahoru a zleva nahoru) a kruh ho-
rizontdini reprezentuje osm sméri pohybu
(vpred, vzad, vlevo, vpravo a do ctyF diago-
ndl). Dvé siluety vpredu jsou Sermifi bojujici
s rapiry a dykami

obrany, Ze ji neni mozné jinak prekonat. Pak
ho tedy musite oklamat zaludnosti. Existuji
zaludy s prvni, druhou i tfeti intenci”

A co idea a podoba rytifstvi, jak vykrys-
talizovala nejprve v gotice a pak v baroku
nebo romantizmu? ,Tak to nikoli,” sméje
se Michael Knazko, ,své zaky vyucujeme
a vedeme ve sportovnim duchu. Snazime
se zachovdvat realisticky pfistup k véci. Ne-
hrajeme si na rytife. Je zajimavé a uzite¢né
védét, Ze kolem Sermu se historicky vyvinul
urcity kodex chovani, mysleni i filozofie, je
ale mozné, Ze je to jen pouhd fikce a licen-
ce dobovych autord. Realita mohla byt jina.
A pokud mate na mysli soudobé rytifské
fady, jsou to spis$ nabozenské ¢i socidlni or-
ganizace, které se Sermem nemaji nic spo-
le¢ného.”

Zivot s historickym $ermem je nesmir-
né obohacujici. Prvnim bonusem je, Ze se
kolem néj sdruzuji zajimavi lidé, ktefi maji
stejny zdjem a rozumi si. Druhym je pro Mi-
chaela Knazka samo vyucovani Sermu, diky
némuz pronikd do podstaty uméni boje vic
a vic, zdokonaluje svou techniku a pfichazi
na nové véci. Na prikladu 70 a 80letych Ser-
mifa je vidét, Ze Serm skutecné udrzuje ¢lo-
véka v dobré kondici fyzické i psychické az
do vysokého véku, protoZe trénuje jak télo,
tak predevsim mysl. ,95 procent boje se
v $ermu odehrava v hlavé; Serm jsou takové
trojrozmérné Sachy.” Do bézného Zivota ho
Serm vybavuje vytrvalosti, vili aktivné pre-
kondvat prekazky a schopnosti stfizlivého
uvazovani a rychlého rozhodovéni.  (red)

Vice na www.ars-dimicatoria.cz




+JWAGNEROVY MYSLENKY
- RICHARDOVY CESTY”
se protnou v Piseckeé brdané

Zacatek ledna byva na kulturni akce zpravidla chudsi nez
konec minulého roku, ktery s plnou paradou uzaviraji
slavnostni €i charitativni koncerty, vystavy vyznamnych
tvlirct nebo vétsi umélecké projekty. Novy dech nabe-
re kulturni déni spiSe ve treti lednové dekadé. Praha 6
uchovava kontinuitu pozornosti divacké obce zamérené
uméleckym smérem puavabnou vystavou umélce z part-
nerského mésta Bayreuth Matthiase Ose ,Wagnerovy
myslenky — Richardovy cesty.“ Uskute¢ni se od 7. do
27. ledna v prostorach Pisecké brany. Vystavu zahaji ver-
nisazi v 17 hodin starostka Méstské ¢asti Praha 6 Marie
Kousalikova.

Rodak z duryiiského Meiningenu
Matthias Ose (*1959), plvodnim povo-
lanim saze€ a posléze uditel kresleni,
patfi k uznavanym ilustratordm détské
literatury v Némecku. Vedle ilustraci
détskych a Skolnich publikaci se za-

obort — karikaturou.

Sva vitipna a svézi dilka publikuje
v novinach a ¢asopisech; proslulé jsou
zejmeéna jeho pohlednice s karikatura-
mi Richarda Wagnera a dokonce karet-
ni hra.

Malou ochutnavkou Oseho vidéni
této kultovni osobnosti némecké kultury
bude i vystava v Pisecké brané ,Wag-
nerovy mys$lenky — Richardovy cesty.”
K dal§im uzitym ,plocham,“ které zdobi
Oseho kresby a malby, patfi adventni
kalendare, puzzle, mapy, hrnky, Salky
nebo desStniky. Od r. 1997 usporadal
Matthias Ose fadu vystav doma i v za-
hranic¢i. Je nositelem Ceny mésta Bay-
reuth a dalSich ocenéni.

(red)




Anthony Neilson, The Lying Kind

(A4 AGENTURA FAMILIE Eex

Nikdy neni tak zle,

aby nemohlo byt jesté hai.
Milosrdna komedie o nemilosrdnych vécech.

Dva policisty déli od vytouzené dovolené uz
jen posledni ukol. Pod tihou vanocni
atmosféry se vSak snazi o lidsky pristup, ktery
jejich autoritu docista znemozni.

hraji: Vaclav Kopta, Vojtech Zavesky,

Jana Sulcova, Vendula K¥izova/Simona Vrbick4,
Marcel Vasinka/Cestmir Gebousky Daniel Bambas,
Daniela Chodérova/Anna Kulovana,

Rozdlie Viznerova

rezie: Viktor Pavlovic¢, preklad: Alexander Jerie,

producent: Rozalie Viznerova




SIMPLY CLEVER

Kombinovana spotfeba a emise CO, vozu Yeti Outdoor: 51-8,0 1/100 km, 132-189 g/km @%‘))
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Pfipravte se na pofadnou zmeénu. Yeti Vas dostane svym designem, technickymi vychytavkami

i bohatou zakladni vybavou. K ni patfi napfiklad systém Off-road u voza s pohonem 4x4 pro jizdu
naroc¢nym terénem, praktické tazné zafizeni, robustni tmavé narazniky nebo paket pro $patné
cesty bezpecné chranici podvozek za vsech okolnosti. Navstivte svého autorizovaného prodejce
SKODA a objevte nové moznosti, které se Vam nyni nabizeji,

SKODA Pojisténi
skoda-auto.cz [ /skodacz Youlf /skodacz [ iskodacz SKODA Finance od SkoFINu

V4% autorizovany prodejce voz( SKODA:

PREROST A SVORC AUTO PREROST A SVORC AUTO - =
Praha 6, Veleslavinska 39 Praha 5, Nuslova 4/2515 PRERDST A SVO Rc

Tel.. 800101212 Tel.: 235 518 867
WWW.prerost-svorc.cz WWW.prerost-svorc.cz AUTO



